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Horkovzdušná fritéza bez oleje Naria 5 l

Český návod k použití
Ref.: 400035012

Technické údaje
Referenční číslo Příkon Objem Rozměr Materiál Napětí Frekvence
400035012 1450 W 5 l Ø 336 × 270 mm PP 220–240 V 50/60 Hz



Český návod k použití | Ref. 400035012

www.garsaco.com

Popis částí

1. Regulace teploty
2. Časovač
3. Rukojeť koše
4. Tlačítko pro uvolnění koše
5. Koš
6. Vnější nádoba / fritovací nádoba

Ovládací panel a orientační programy

A. Brambory
B. Maso
C. Kuřecí stehno
D. Pečivo
E. Ryby

Uvedené časy a teploty jsou orientační. Výsledek závisí na 
množství, velikosti porcí a typu potraviny.

Bezpečnostní pokyny
1. Před uvedením spotřebiče do provozu si pečlivě přečtěte tento návod a uschovejte jej pro pozdější použití.

2. Vždy se ujistěte, že napětí uvedené na typovém štítku odpovídá napětí elektrické sítě ve vaší domácnosti.

3. Spotřebič je určen pouze pro domácí použití a podobné použití v domácnostech. Není určen pro komerční provoz.

4. Spotřebič používejte pouze ve vnitřních prostorách. Není vhodný pro venkovní použití.

5. Vyvarujte se kontaktu s pohyblivými částmi a během provozu nemanipulujte se součástmi, které se mohou zahřívat.

6. Spotřebič nesmí používat děti od 0 do 8 let. Děti od 8 let jej mohou používat pouze pod trvalým dohledem.

7. Osoby se sníženými fyzickými, smyslovými nebo mentálními schopnostmi nebo osoby bez zkušeností a znalostí mohou spotřebič 
používat pouze tehdy, pokud byly poučeny o bezpečném používání a rozumí možným nebezpečím.

8. Děti si se spotřebičem nesmí hrát. Čištění a uživatelskou údržbu nesmí provádět děti bez dozoru.
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9. Spotřebič i jeho přívodní kabel uchovávejte mimo dosah dětí mladších 8 let.

10. Pokud je přívodní kabel poškozený, musí být vyměněn výrobcem, jeho servisním zástupcem nebo obdobně kvalifikovanou 
osobou, aby se předešlo nebezpečí.

11. Nikdy neponořujte spotřebič, zástrčku ani přívodní kabel do vody ani jiné kapaliny. Snížíte tím riziko úrazu elektrickým proudem.

12. Spotřebič vždy odpojte ze zásuvky, pokud jej nepoužíváte, před čištěním a před nasazováním nebo odnímáním částí.

13. Nepoužívejte příslušenství, které nebylo dodáno nebo doporučeno výrobcem. Mohlo by dojít ke zranění, požáru nebo poškození 
spotřebiče.

14. Nenechávejte kabel viset přes hranu stolu nebo pracovní desky a zabraňte tomu, aby se dotýkal horkých povrchů.

15. Neumisťujte spotřebič na horký plynový nebo elektrický vařič, do horké trouby ani do jejich blízkosti.

16. Použití prodlužovacího kabelu se nedoporučuje. Je-li nezbytné, používejte pouze vhodný prodlužovací kabel a umístěte jej tak, 
aby o něj děti nebo zvířata nemohly zatáhnout nebo o něj zakopnout.

17. Spotřebič není určen k ovládání pomocí externího časovače nebo samostatného systému dálkového ovládání.

18. V případě technických problémů spotřebič vypněte, odpojte a obraťte se na autorizovaný servis. Spotřebič sami nerozebírejte 
ani neopravujte.

19. Varné spotřebiče umisťujte na stabilní povrch. Rukojeti, pokud jsou použity, musí být orientovány tak, aby se zabránilo vylití 
horkých kapalin.

UPOZORNĚNÍ: HORKÝ POVRCH
Povrchy se mohou během používání zahřívat. Teplota 
přístupných povrchů může být při provozu spotřebiče velmi 
vysoká. Povrch může zůstat horký i po použití.

Úvod
Děkujeme za zakoupení našeho kvalitního výrobku. Používejte jej opatrně a v souladu s níže uvedenými pokyny. Tento návod si 
přečtěte a uschovejte pro budoucí použití.

Před prvním použitím
1. Odstraňte veškerý obalový materiál.

2. Ze spotřebiče odstraňte všechny nálepky nebo štítky, kromě typového štítku.

3. Koš a fritovací nádobu důkladně umyjte horkou vodou s malým množstvím prostředku na mytí nádobí a neabrazivní houbičkou.

4. Tyto odnímatelné části lze čistit také v myčce nádobí, pokud to jejich stav a umístění dovoluje.

Příprava před vařením
1. Umístěte fritézu na stabilní, vodorovný, rovný a tepelně odolný povrch.

2. Správně vložte koš do fritovací nádoby.

3. Vytáhněte přívodní kabel z prostoru pro uložení kabelu na zadní straně spotřebiče.

4. Fritovací nádobu neplňte olejem ani jinou kapalinou.

5. Na horní část spotřebiče nepokládejte žádné předměty. Mohlo by dojít k narušení proudění vzduchu a ovlivnění výsledku 
přípravy.

Návod k použití
1. Zapojte síťovou zástrčku do uzemněné zásuvky.

2. Opatrně vytáhněte fritovací nádobu ze spotřebiče.

3. Vložte suroviny do koše. Koš nikdy neplňte nad maximální množství uvedené v tabulce nastavení, protože by to mohlo ovlivnit 
kvalitu výsledku.
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4. Zasuňte fritovací nádobu zpět do spotřebiče. Nikdy nepoužívejte nádobu bez vloženého koše.

5. Během používání a přibližně 30 minut po něm se nedotýkejte nádoby, protože je velmi horká. Uchopujte ji pouze za rukojeť.

6. Otočte ovladačem teploty na požadovanou teplotu. Orientační hodnoty najdete v části „Nastavení“.

7. Pro zapnutí spotřebiče otočte časovačem na požadovaný čas přípravy. Pokud je spotřebič studený, přidejte přibližně 3 minuty.

8. Spotřebič lze také nechat předehřát bez surovin uvnitř. V takovém případě nastavte časovač na o něco více než 3 minuty a 
počkejte, až zhasne kontrolka ohřevu. Poté vložte suroviny, nastavte požadovaný čas a teplotu.

9. Kontrolka zapnutí a kontrolka ohřevu se rozsvítí. Časovač začne odpočítávat nastavený čas přípravy.

10. Během horkovzdušného fritování se kontrolka ohřevu střídavě rozsvěcí a zhasíná. Znamená to, že topné těleso udržuje 
nastavenou teplotu.

11. Přebytečný tuk ze surovin se shromažďuje na dně vnější nádoby.

12. Některé suroviny je vhodné v polovině času přípravy protřepat nebo promíchat. Vytáhněte nádobu za rukojeť, suroviny 
protřepte a nádobu opět zasuňte do fritézy.

13. Tip: Nastavíte-li časovač na polovinu času přípravy, zvonek časovače vás upozorní, kdy je třeba suroviny protřepat. Poté je nutné 
časovač znovu nastavit na zbývající čas.

14. Jakmile zazní zvonek časovače, nastavený čas přípravy uplynul. Vytáhněte nádobu ze spotřebiče a položte ji na tepelně odolný 
povrch.

15. Spotřebič lze vypnout také ručně otočením ovladače teploty do polohy 0.

16. Zkontrolujte, zda jsou suroviny hotové. Pokud nejsou, zasuňte nádobu zpět a přidejte několik minut.

17. Chcete-li vyjmout menší suroviny, stiskněte tlačítko pro uvolnění koše a zvedněte koš z vnější nádoby.

18. Neotáčejte koš dnem vzhůru, pokud je k němu stále připojena vnější nádoba. Přebytečný olej nebo tuk ze dna nádoby by se 
mohl vylít zpět na suroviny.

19. Po horkovzdušném fritování jsou nádoba, koš i suroviny horké. Podle druhu potravin může z nádoby unikat pára.

Upozornění k tlačítku koše
Při protřepávání nebo pohybu s potravinami nemačkejte tlačítko pro uvolnění koše. Pro snížení hmotnosti můžete koš od vnější 
nádoby oddělit až po vytažení nádoby ze spotřebiče a jejím položení na tepelně odolný povrch.

Čištění a údržba
Spotřebič čistěte po každém použití. Vnitřek koše, fritovací nádoba i spotřebič jsou opatřeny nepřilnavým povrchem. Nepoužívejte 
kovové kuchyňské náčiní ani abrazivní čisticí prostředky, protože by mohly nepřilnavý povrch poškodit.

1. Odpojte zástrčku ze zásuvky a nechte spotřebič vychladnout.

2. Vnější část spotřebiče otřete vlhkým hadříkem.

3. Koš a fritovací nádobu vyčistěte horkou vodou, prostředkem na mytí nádobí a neabrazivní houbičkou.

4. Pokud jsou nečistoty připečené, nalijte do nádoby horkou vodu s trochou prostředku na mytí nádobí, vložte koš a nechte 
přibližně 10 minut odmočit.

5. Vnitřek spotřebiče čistěte horkou vodou a neabrazivní houbičkou.

6. Topné části očistěte čisticím kartáčkem a odstraňte zbytky potravin.

7. Pravidelně čistěte vstupní a výstupní otvory vzduchu čistým kartáčkem, aby nebylo omezeno proudění vzduchu.

Nastavení pro vybrané potraviny
Následující tabulky pomáhají zvolit základní nastavení. Hodnoty jsou orientační; skutečný čas se může lišit podle velikosti, množství 
a typu surovin.
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Brambory
Typ Množství Čas Teplota Protřepat Doplňující informace
Mražené tenké 
hranolky

200–500 g 12–25 min 200 °C Ano

Mražené silné 
hranolky

200–500 g 12–25 min 200 °C Ano

Domácí hranolky 200–450 g 18–28 min 180 °C Ano Přidat 1/2 lžíce oleje

Maso
Typ Množství Čas Teplota Protřepat/otočit Doplňující informace
Steak 100–400 g 8–20 min 180 °C Ano
Kotlety 100–400 g 10–18 min 180 °C Ano
Hamburger 100–400 g 7–18 min 180 °C Ano Přidat 1/2 lžíce oleje
Klobásy / párky 100–400 g 13–18 min 200 °C Ano Přidat 1/2 lžíce oleje
Kuřecí stehna 100–400 g 18–22 min 180 °C Ano Přidat 1/2 lžíce oleje
Kuřecí prsa 100–400 g 10–20 min 180 °C Ne

Předkrmy a další potraviny
Typ Množství Čas Teplota Protřepat Doplňující informace
Jarní závitky 100–400 g 8–12 min 200 °C Ano Přidat 1/2 lžíce oleje
Mražené kuřecí 
nugety

100–400 g 6–15 min 200 °C Ano Přidat 1/2 lžíce oleje

Mražené plátky ryby 
na smažení

100–400 g 6–15 min 200 °C Ne Přidat 1/2 lžíce oleje

Mražený sýrový snack 100–400 g 8–15 min 200 °C Ne Přidat 1/2 lžíce oleje
Zelenina 100–400 g 10–18 min 180 °C Ne

Poznámky k přípravě
 Větší kusy potravin obvykle vyžadují delší dobu přípravy než menší kusy.
 Pokud je koš velmi plný, doba přípravy se prodlouží.
 Pro rovnoměrné propečení je vhodné koš v polovině přípravy protřepat nebo suroviny promíchat.
 Přidání půl lžíce oleje k hranolkům pomáhá dosáhnout křupavějšího výsledku.

Řešení problémů
Problém Možné příčiny Řešení

Fritéza nefunguje
Zástrčka není zapojena do zásuvky.
Časovač nebyl nastaven.

Zapojte spotřebič do uzemněné zásuvky.
Nastavte časovač na požadovaný čas přípravy a 
spotřebič zapněte.

Suroviny nejsou dostatečně propečené
V koši je příliš mnoho surovin.
Nastavená teplota je příliš nízká.
Doba přípravy je příliš krátká.

Připravujte menší dávky, aby se teplo rozložilo 
rovnoměrněji.
Nastavte požadovanou teplotu a čas podle tabulek 
v části Nastavení.

Suroviny nejsou propečené rovnoměrně Některé suroviny je třeba během přípravy 
promíchat nebo protřepat.

V polovině přípravy suroviny protřepejte nebo 
promíchejte.

Smažené potraviny nejsou křupavé V koši je příliš mnoho potravin nebo chybí malé 
množství oleje u potravin, které jej vyžadují.

Připravujte menší dávky. Podle typu surovin lze 
přidat přibližně 1/2 lžíce oleje.

Ze spotřebiče vychází bílý kouř
Připravují se suroviny s vysokým obsahem tuku.
V koši zůstaly zbytky tuku z předchozího použití.

Při přípravě tučnějších potravin může vznikat bílý 
kouř; obvykle to neovlivní přípravu.
Koš a nádobu čistěte po každém použití.

Domácí hranolky nejsou usmažené rovnoměrně Brambory nebyly před smažením namočeny ve 
vodě.

Použijte čerstvé brambory a před přípravou je 
namočte, osušte a připravte podle tabulky.
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Správná likvidace výrobku
Toto označení znamená, že výrobek nesmí být v rámci EU 
likvidován společně s běžným domovním odpadem. Aby se 
zabránilo možnému poškození životního prostředí nebo lidského 
zdraví v důsledku nekontrolované likvidace odpadu, recyklujte 
výrobek odpovědně a podpořte opětovné využití materiálových 
zdrojů. Použitý výrobek odevzdejte prostřednictvím systému 
zpětného odběru a sběru nebo se obraťte na prodejce, u kterého 
byl výrobek zakoupen. Ten může výrobek převzít k ekologicky 
bezpečné recyklaci.

ZÁRUČNÍ LHŮTA

Na tento výrobek se vztahuje tříletá záruka od data prodeje, přičemž se vylučuje veškerá odpovědnost za vady nebo poškození 
způsobené nesprávným používáním. Aby byla tato záruka platná, je nutné předložit doklad o koupi nebo fakturu.

SPRÁVNÁ LIKVIDACE VÝROBKU

Toto označení znamená, že tento výrobek nemá být likvidován s běžným domovním odpadem v rámci EU. Aby se 
zabránilo možnému poškození životního prostředí nebo lidského zdraví v důsledku nekontrolované likvidace odpadu, je 
třeba ho recyklovat zodpovědně a podporovat udržitelné znovupoužití materiálních zdrojů. K vrácení použitého zařízení 
použijte systémy pro vrácení a sběr, např. viz seznam sběrných míst na www.asekol.cz nebo kontaktujte prodejce, u 
kterého byl výrobek zakoupen. Mohou tento výrobek přijmout k bezpečnému ekologickému recyklování.

Tento výrobek splňuje všechny základní požadavky směrnic EU, které se na něj vztahují.

Vyrobeno v Číně.

Kontaktní údaje výrobce pro spotřebitele:

Garsaco Import S.L. / info@garsaco.com
C/Corts Valencianes 10. 12549 Betxí (Castellón) ŠPANĚLSKO
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